
Un Voyage d’exception alliant Golf, Convivialité & Gastronomie à l’Ile Maurice

du Vendredi 14 au Lundi 24 MARS 2025

Hôtel Long Beach 5* / Hôtel Sugar Beach 5*

Golfs de l’Ile aux Cerfs, de Tamarina et d’Anahita

Renseignements  -  AGENCE SWING :  01 80 87 53 93 -  S IMON.BUSSENAULT@SWING.FR



Co-créé par l’agence Swing (spécialisée dans le conseil et l’organisation 
d’événements de golf) et SunLife (Groupe hôtelier haut de gamme dans l’Océan 
Indien), et parrainé par les chefs Jean-Pierre Vigato et Christophe Chabanel, 
le 10ème GOLF & GOURMET TROPHY se déroulera du 14 au 24 Mars 2025  
à l’Île Maurice.

Au programme, un séjour de 11 jours / 10 nuits encadré par Christophe 
Ravetto (ex joueur du circuit europé en) avec 4 jours de compétition 
en double sur les golfs de l’Ile aux Cerfs, d’Anahita et de Tamarina.

Dans les magnifiques cadres des hôtels Long Beach 5* et Sugar Beach 
5*, ce voyage d’exception allie golf, convivialité  et gastronomie.

Une formule  de restauration gastronomique sera ainsi proposée avec tous les 
dîners inclus, un déjeuner sur la plage exclusive des Flibustiers à l’Ile aux Cerfs, 
une journée en catamaran avec déjeuner langouste, une journée d’excursion 
avec déjeuner à Chamarel, des collations parcours, une démonstration 
de cuisine suivi d’un dîner dégustation et un dîner de gala préparés par 
Jean-Pierre Vigato, Christophe Chabanel et les Chefs du Sugar Beach.

Sans oublier des remises des prix lors de chaque tour de 
compétition et la remise des prix générale à la fin du tournoi.

N’hésitez pas à vous inscrire !

UN VOYAGE 
D’EXCEPT ION
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ILE AUX CERFS GOLF CLUB
Le Golf de l’Île aux Cerfs se trouve à 30 minutes 
de l’Hôtel Long Beach, sur la prestigieuse 
et paradisiaque Île aux Cerfs. Dessiné par 
Bernhard Langer, champion allemand que 
l’on ne présente plus et architecte de golf, 
ce parcours est considéré comme l’un des  
“10 plus beaux au monde” selon le Golf 
World Magazine. Bernhard Langer a conçu 
le parcours de golf de l’Île aux Cerfs avec des 
défis et difficultés dignes de joueurs chevronnés, 
tout en restant accessible et intéressant pour 
les joueurs occasionnels. “Tout golfeur de 
passage à l’Ile Maurice se doit de jouer à l’Ile 
aux Cerfs Golf Club.” Colin Montgomerie.

ANAHITA GOLF COURSE
Conçu par Ernie Els, le Golf d’Anahita est un 
parcours par 72 de 18 trous et de 6 800 mètres 
offrant de généreux fairways et cinq aires de 
départ. Six trous époustouflants face à l’océan 
se terminent en apothéose par un coup final 
qui compte parmi les plus spectaculaires au 
monde. Conçu conformément aux standards de 
l’USGA, c’est le premier golf de son genre sur 
l’île Maurice. Serpentant soigneusement au coeur 
de ce sanctuaire tropical, le parcours côtoie des 
montagnes verdoyantes et borde l’immense lagon 

cristallin.

TAMARINA GOLF CLUB
Ce parcours de championnat 18 trous, Par 72, 
dessiné par l’architecte Rodney Wright, mêle 
technicité et décor naturel spectaculaire, avec 
de superbes points de vue sur la montagne du 
Rempart et la Baie de Tamarin. Ici, tout est pensé 
pour que vous passiez un moment agréable grâce 
à des infrastructures et services de qualité : une 
zone de practice, des vestiaires avec douches et 
casiers, un bar et un restaurant, un pro shop, une 
académie avec les services d’une pro PGA et bien 
plus encore. Au Tamarina Golf Club, le soleil est 
toujours au rendez-vous à l’heure du swing !

DES GOLFS 
D’EXCEPT ION 
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LONG BEACH
Dès la conception de cet hôtel de luxe 
situé sur la côte Est de l’Île Maurice, 
tout a été pensé pour vous offrir le 
meilleur confort. Chacun profite à sa 
guise des espaces de vie et de libertés 
conférés par les différents univers  
de l’hôtel.

Voici 6 bonnes raisons de choisir 
l’hôtel Long Beach :

   Un lieu magique avec plus de  
1,3 km de plage immaculée,

   Des chambres spacieuses, 
contemporaines et confortables,

   5 restaurants de qualité aux 
spécialités distinctes,

   De nombreuses activités avec 
notamment un centre nautique  
et le Spa Cinq Mondes,

   Un accès privilégié et gratuit 
aux golfs de l’Ile aux Cerfs et 
d’Anahita,

   Un accès privilégié aux autres 
prestations et activités de l’Île  
aux Cerfs.

2  HOTELS  
DE LUXE

4

SUGAR BEACH
Se dressant aux abords d’une immense plage immaculée 
de plus d’un kilomètre de long et du lagon cristallin de la 
petite bourgade côtière de Flic-en-Flac, le Sugar Beach 
fait partie des plus beaux complexes hôteliers de l’Île 
Maurice. 

Ce magnifique 5 étoiles récemment rénové, allie avec 
une élégance distinguée un style architectural rappelant 
l’époque britannique et tout le confort de la vie moderne. 
Luxe, et savoir-vivre sont les maîtres-mots de ce petit 
paradis niché au coeur d’un immense parc tropical  
de 12 hectares.

Les bonnes raisons de choisir l’hôtel Sugar Beach :
   Une vue sur le récif de corail et 1.5 km de plage 

de sable blanc. Un endroit idéal pour profiter de 
magnifiques couchers de soleil,

   Une gastronomie exceptionnelle proposée dans 
cinq restaurants de classe mondiale et la meilleure 
vie nocturne jusqu’au petit matin,

   Un centre de fitness entièrement équipé et un spa 
unique signé Cinq Mōndes, doté d’un authentique 
hammam,

   Deux piscines au choix,
   Un accès privilégié et gratuit au Tamarina Golf Club, 
   Un accès privilégié à l’Île aux Cerfs.



2 CHEFS 
EXCEPTIONNELS

Jean-Pierre Vigato
Ancien propriétaire et Chef du très réputé restaurant 
parisien Apicius, Jean-Pierre Vigato, toujours aussi 
passionné par la cuisine, se consacre désormais à 
plusieurs nouveaux projets gastronomiques dont la 
reprise du célèbre restaurant Lapérouse et l’ouverture en 
septembre 2020 de son nouveau restaurant  “Disciples” 
dans le 16ème arrondissement de Paris.

Le Chef : c’est un Chef moderne d’aujourd’hui qui cherche 
la mâche, le croquant, les textures et parfums qui enrobent 
les chairs bien présentes, le rêve des gourmands ! Jean-
Pierre Vigato est attentif, prévenant, heureux avant tout 
du bonheur de ses hôtes… et golfeur passionné en tant 
que parrain historique du Golf & Gourmet Trophy !
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Christophe Chabanel
Si ses parents sont originaires de Bretagne et du Pays 
Basque, c’est à Paris qu’il a grandi et s’est formé 
notamment chez Michel Kerever au Duc d’Enghien, à 
Apicius chez Jean-Pierre Vigato et chez Pierre Gagnaire.

En 1994, il ouvre sa seconde affaire La Dinée dans le 
15ème, déjà repéré par Gilles Pudlowki : « Il fut le jeune 
chef de l’année 1995 du Pudlo, un wonderboy parisien, 
beau gosse, sympa, carrure de rugbyman, bien élevé au 
biberon de papa Vigato chez Apicius, bluffant le tout 
Paris avec ses menus gourmands »

Passionné de Golf, de rugby et de cuisine gastronomique, 
Christophe Chabanel est dépuis 2023 le nouveau Chef 
de Saint-Nom-la-Bretèche et un parrain emblématique 
du Golf & Gourmet Trophy.



JOUR 1 - Vendredi 14 Mars 2025 :
o   18h00 : Accueil à l’aéroport d’Orly,
o   21h15 : Vol de nuit CORSAIR Paris/Ile Maurice.

JOUR 2 - Samedi 15 Mars 2025 :
o   11h55 : Arrivée à l’Ile Maurice & Transfert vers l’Hôtel Long Beach,
o   Arrivée à l’Hôtel Long Beach + Collation d’accueil + Check-in + Installation en chambre,
o   Journée libre,
o   Possibilité de faire un parcours de reconnaissance au golf de l’Ile aux Cerfs ou au Golf d’Anahita (sur 

réservation), 
o   19h00 : Cocktail de bienvenue au Boat House,
o   20h00 : Cocktail & Dîner de bienvenue au Boat House (boissons non incluses),
o   Nuit à l’hôtel.

JOUR 3 - Dimanche 16 Mars 2025 :
o   Journée libre,
o   Possibilité de faire un parcours de reconnaissance au Golf de l’Ile aux Cerfs ou au Golf d’Anahita (sur 

réservation), 
o   Activités à disposition (sortie masque et tuba, yoga, etc) sur réservation,
o   20h00 : Dîner organisé au Tides (boissons non incluses),
o   Nuit à l’hôtel.

JOUR 4 - Lundi 17 Mars 2025 (journée parrainée par Swing) :
o   A partir de 7h00 : Petit déjeuner à l’hôtel,
o   7h45 : Transfert en bus vers le Golf d’Anahita,
o   8h15 : Accueil au Golf d’Anahita & Echauffements,
o   9h00 : Départs en shotgun du 1er tour sur le Golf d’Anahita en 4 balles meilleures balles,
o   Collation parcours avec boissons, fruits et sandwichs,
o   14h00 : Fin des parties et transferts retour à l’hôtel,
o   19h00 : Démonstration de cuisine des Chefs Vigato, Chabanel et Amalen au restaurant Hasu,
o   20h00 : Dîner gastronomique préparé par les Chefs Vigato, Chabanel et Amalen au Hasu, avec boissons,
o   Nuit à l’hôtel.

JOUR 5 - Mardi 18 Mars 2025 (journée parrainée par l’Ile aux Cerfs) :
o   A partir de 6h45 : Petit déjeuner à l’hôtel,
o   7h30 : Transfert en bus et en bateau vers l’Ile aux Cerfs Golf Club,
o   8h15 : Accueil à l’Ile aux Cerfs Golf Club & Echauffements,
o   9h00 : Départ en Shotgun du 2ème tour au Golf de l’Ile aux Cerfs en scramble à 2,
o   Collation parcours avec boissons et fruits,
o   Vers 13h00 : Transfert vers l’IAC pour les accompagnants,
o   Vers 14h00 : Déjeuner BBQ avec boissons sur la plage privée des Flibustiers,
o   Remise des prix des 1er et 2ème tours parrainés par Swing et L’Ile aux Cerfs,
o   Vers 16h00 : Transferts retour vers l’hôtel,
o   20h00 : Dîner organisé au restaurant chinois Chopsticks (boissons non incluses),
o   Nuit à l’hôtel.

L E  PROGRAMME
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JOUR 6 - Mercredi 19 Mars 2025 :
o   A partir de 07h00 : Petit déjeuner à l’hôtel,
o   Check-out,
o   10h00 : Journée d’excursion à Chamarel,
o   13h00 : Déjeuner à Chamarel,
o   16h00 : Arrivée au Sugar Beach + Verre d’accueil + Check-in et installation en chambre,
o   20h00 : Dîner de bienvenue au restaurant principal Le Patio (boissons non incluses),
o   Nuit à l’hôtel.

JOUR 7 - Jeudi 20 Mars 2025 (journée parrainée par le Golf de Tamarina) :
o   A partir de 7h00 : Petit déjeuner à l’hôtel,
o   07h40 : Transfert en bus vers le Golf de Tamarina,
o   08h00 : Accueil au Golf de Tamarina & Échauffements,
o   08h30 à 9h30 : 3ème tour sur le Golf de Tamarina en départs échelonnés en 4 balles meilleures balles,
o   Buffet parcours avec boissons, fruits et sandwichs,
o  De  13h30 à 14h30 : Fin des parties & Transfert retour à l’hôtel Sugar Beach
o   Après-midi libre,
o   19h30 : Cocktail de bienvenue au Buddha Bar avec champagne offert par Swing,
o   20h00 : Remise des prix du 3ème tour,
o   20h30 : Dîner organisé au Buddha Bar du Sugar Beach (boissons non incluses),
o   Nuit à l’hôtel.

JOUR 8 - Vendredi 21 Mars 2025 :
o   Petit déjeuner à l’hôtel,
o   9h00 : Transfert vers le port du catamaran,
o   10h00 : Excursion en catamaran avec déjeuner langouste, boissons et groupe de musiciens,
o   16h00 : Transfert retour vers l’hôtel,
o   20h00 : Dîner libre au restaurant principal Le Patio (boissons non incluses),
o   Nuit à l’hôtel.

JOUR 9 - Samedi 22 Mars 2025 (journée parrainée par SUNlife)
o   A partir de 7h00 : Petit déjeuner à l’hôtel,
o   07h40 : Transfert en bus vers le Golf de Tamarina,
o   08h00 : Accueil au Golf de Tamarina & Échauffements,
o   08h30 à 9h30 : 4ème tour sur le Golf de Tamarina en Scramble à 2,
o   Buffet parcours avec boissons, fruits et sandwichs,
o  De  13h30 à 14h30 : Fin des parties & Transfert retour à l’hôtel Sugar Beach
o   Après-midi libre,
o   20h00 : Soirée de gala sur le thème « Soirée Blanche » préparé par les Chefs Vigato, Chabanel et ceux 

du Sugar Beach (avec musiciens, spectacle et boissons incluses),
o   Remise des prix du 4ème tour et du classement général parrainés par Swing et Sunlife,
o   Nuit à l’hôtel.

JOUR 10 - Dimanche 23 Mars 2025 :
o   A partir de 7h00 : Petit déjeuner à l’hôtel,
o   Journée libre,
o   18h00 : Transfert vers l’aéroport
o   21h55 : Vol de nuit CORSAIR Ile Maurice / Paris.

JOUR 11 - Lundi 24 Mars 2025 :
o   07h00 : Arrivée à Paris Orly.


